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お節

施設長手作りの門松

初日の出

今年のお節

～おしながき～

ご飯もの・・赤飯

焼き物 ・・鰆の幽庵焼き・菊花かぶ・はじかみ

煮しめ ・・里芋・人参・きぬさや・海老・椎茸

祝松葉（黒豆）・栗金団・唐墨

雑煮 ・・鶏もも肉・小松菜・大根・人参

のし梅相生結び・花昆布

干支の馬の形に

飾り切りしました♪

今年も厨房スタッフが心を込めてお節を作りました。

こんにゃく

寿蒲鉾

おせち ・・紅白なます・伊達巻・蒲鉾（午）



　　　

今後の予定！
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事例発表会
毎年恒例の事例発表会が行われました。２丁目は認知症の

周辺症状のある方への対応について。３丁目はユニットケ

アとしての環境づくりについて。４丁目は姿勢に着目した

食事の支援について。事務所はケアプランの原案作成につ

いての発表を行いました。各部署で夏から準備をはじめ、

文献を参考にしたり、個人の背景や利用者様の意見を元に

対応を試行錯誤し、どんな変化が起きているのか、事例発

表しました。より良い対応ができるように、また、この発

表の機会で施設内でもお互いを参考にしながら介護の質の

向上に努めてまいります。

フロアイベント！

11月9日・12月14日に、ジョイヴィレッジ祭りを開催し

ました。久しぶりに外部の方々をお迎えし、音楽や踊り

を披露していただきました。外部の方による演奏や踊り

は、コロナ前以来となり、入居者様にとっても久しぶり

の機会でした。音楽に合わせて手拍子をされたり、笑

顔で鑑賞されたりと、それぞれに楽しまれているご様子

が印象的でした。皆様素敵な時間をありがとうござい

ました。

１０月31日に盛大にハロウィンのイベントを行いました

スタッフも本格的に仮装をして参加し、普段とは違う職員の姿に、

入居者様にも喜んでいただきました。最後には、お一人お一人に

“トリック・オア・トリート”のお菓子をプレゼント

10月１２日に運動会を開催！今年の運動会は、フロアの垣根を越

えた番地対抗戦です。競技は、メディシングボウリング、職員対抗

綱引き、玉入れ。チームワークが素晴らしかったです♪皆様お疲れ

様でした！

3丁目 ラーメン作り

パソコンで資料を作成し

たり、使いこなして堂々

と発表をしている姿に、

普段見せない一面を見た

ようでとても頼もしく感

じました。
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“上を向いて歩こう”

練習をかさねて

きました♪

その他多数のイ

ベントを開催し

ております。東

洋会のインスタ

グラムもぜひご

覧ください♪


