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猛暑の夏はあっという間に過ぎ去り、

過ごしやすい季節になりました。

日中は穏やかで過ごしやすい反面、

夜間との温度差が大きくなり体調管理が

難しい時期でもあります。

特に今年は新型コロナウィルスと

季節性のインフルエンザの同時流行が

懸念されて居ります。

テレビでは「2つ同時に罹患することが

確認されている」と報じておりました。

新型コロナウィルスは対応が難しいですが、

インフルエンザは予防・対策ができますので、

できることを確実に行い、

大切な方をお守り頂ければと思います。

感染状況が少しずつ落ち着いてきており、

デイサービスのご利用人数も増えております。

お越し頂いた皆様に楽しい時間をお過ごし

頂ける様、順位をつけて競い合う

お手玉投げを開催したり、指先を使う事を

意識した工作を行ったりしております。

安全で活気のある、楽しいデイサービスを

ご提供したいと思います。 相談員 飯田和 弦

芸術の秋 癒しのコンサート開幕

デイサービス通信

シオン

花言葉: ｢遠方にある人を思う｣

そばに居られなくても、思いやる

気持ちを大切にしたいですね。

9月26日は敬老祝膳を

ご用意いたしました。

葡萄の至宝「シャインマス

カット」もお出し致しました

レクレーションにて、一足早い

紅葉を作成いたしました。

思い思いの秋を表現し、

秋にまつわる思い出話に

花が咲きました❀


